- WESTERLO

JOGGING
HANDBIKE =
CRITERIUM 7))
-
m
r-
0

2de Oevelse jogging +
G-wielrennen
5 september 2010

13:00 u : 1 km tijdrijden voor alle categorieén
G-wielrennen

14:00 u : G-wielrenkoers voor alle categorieén
over 45 min. + 1 ronde (2,4 km)

14:10 u : kids-run 100 m : kleuters

14:20 u : kids-run 200 m : 1°° en 2 leerjaar

14:30 u : kids-run 400 m : 3* en 4* leerjaar

14:45 u : kids-run 650 m : 5* en 6% leerjaar
Gratis deelname voor de kids-run en
iedere deelnemer krijgt een cadeau.
De eerste 3 van iedere reeks een prijs.

15:15 u : jogging 15 km en 21,1 km
15:30 u : jogging 5 km en 10 km

15.45 u : prijsuitreiking G-wielrennen en kids-run

Vanaf 17:00 u Prijsuitreiking jogging.

* Ontvangst joggers Oeveldorp in Oevel.

* ledere jogger aanwezigheidscadeau.

* De eerste 5 joggers en de eerste 3 dames van
iedere reeks ontvangen een naturaprijs.

* Speciale prijs voor de 1°° jogger en jogster
van iedere reeks woonachtig te Oevel of
Trienenkant.

* Aanwezigheidstombola voor alle joggers :

- 2 x reischeque voor 8 dagen/7 nachten, voor 2
personen verblijf in de Franse Alpen voor de
zomer van 2011 geschonken door :

BANJO REIZEN van Westerlo!

- Jaarabonnement GAZET VAN ANTWERPEN

- Hartslagmeter Garmin forerunner 405 incl gps
geschonken door ATAF Westerlo

- voor 2 personen een ballonvlucht geschonken
door Eurospar.

* Douchegelegenheid / Sportzakbewaring.

* Kleedkamers

* Mogelijkheid tot gratis massage na de jogging
door de Oevelse kinesisten.

* Doorlopende animatie voor de kinderen.

* Voorinschrijving jogging : €4, dag zelf €5

* Voorinschrijving groep vanaf 10 personen: €3

* Speciaal voor jogging- en atletiekclubs en
verenigingen (info op de site): een Zweedse
optel jogging wedstrijd.

Verdere info en inschrijving voor de jogging :

www.48urenvanoevel.be

Een organisatie van feestcomité Oevel
in het kader van het jaarlijkse feestweekend:
programma zie keerzijde.

Banjo reizen

014/54 46 13

Met dank aan de sponsors en partners
van de jogging en het G-wielrennen.
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